
 

 

విసర్జక వ్యవ్సథ (Excretory system) 

 మానఴుని విషరజక ఴయఴషథలో ముఖ్యమ ైనవి: మూత్రిండాలు 

 మానఴుని విషరజక ఴయఴషథ  నింద఼ ఉిండు భాగహలూ : ఒక మూత్రిండాలు, ఒక జత్ ముత్రనాలలు, ఒక 

మూత్రకోవిం 

 మనఴ విషరజక ఴయఴషథ  యింద఼ ఏరపడు నత్రజని అింత్య పదారహథ లు : యూరియ 

 మూత్రిండిం ఎరుపు రింగులో ఉింది, చికుుడు గిింజ ఆకహరింలో ఉిండున఼. 

 మూత్రిండాలు ఉిండు భాగిం : లెనెెముకకు ఇరులెైపులా పాశటవరీర కుడాయనికి అింటి ెటటట కొని ఉిండున఼. 

 మూత్రిండాల లెలుపలి లెైపు అించ఼ : కుింభాకహరిం 

 మూత్రిండాల లోపలి అించ఼ : పుటాకహరిం 

 మూత్రిండాల లోపలి మధ్యలో ఉిండు నొకుు : నాభి 

 సాదయిం న఼ించి ముత్రిండానికి రకహా నిె చేరుునది : ఴాకు ధ్మని 

 ఴాకు ధ్మని, ముత్రిండింలోకి తెరుచ఼కొన఼ దాారిం : నాభి 

 మూత్రిండిం న఼ించి సాదయానికి రకహా నిె చేరలేయునది : ఴాకు సర 

 ఴాకుసర దేనిదాారహ బయటికి పరయాణ ించ఼న఼ : నాభి 

 మూత్రనాళ కుడాయలు పలుచగహ ఉిండున఼. 

 మూత్రనాళిం నింద఼ లెడలుపగహ ఉిండు భాగిం : పూరా భాగిం 

 మూత్రనాళిం నింద఼ లెడలుపగహ ఉిండు భాగింన఼ : ఴాకు దరరణ  అింటారు. 

 ముత్రనాలలు దేనిలోకి తెరచ఼కోన఼న఼ : మూత్రకోవిం  

 విషరజన కిియతో ఎటటఴింటి షింభిందిం లేని మూత్రిండ భాగిం : అధిఴాకు గిింధ ి

 అధిఴాకు గిింధి కి గల మరియొక ేరు  - వినాళ గిింధ ి

 మూత్రిండ నిరహాణిం తెలుష఼కోడానికి పరిశిలించాలిసింది : నిలుఴుకోత్ 

 మూత్రిండిం యొకు బయటి భాగిం ఴలులిం అింటారు. 

 ఴలులిం రింగు : ముద఼రు ఎరుపు 

 మూత్రిండిం లోపలిలెైపు భాగహనిె దఴా అింటారు. 

 దఴా లేత్ ఎరుపు రింగులో ఉింటటింది. 



 

 

 దఴా నింద఼ ఉిండే నిరహాణాలు : షఽచి షాింభాలు 

 దఴా నింద఼ ఉిండే షఽచి షాింభాల షింఖ్ాయ : 9 -12 

 షఽచి షాింభాలు ఴాకు దరరణ  లోకి లహయించి ఉింటాయ. 

 ఴాకు దరరణ  న఼ించి మూత్రిం ముత్ర నాఱాల లోకి చేరున఼. 

 మూత్రిండాల కిియాత్ాక పరమాణాలు : ముత్రకేవ నాలికలు / నేఫ్హర న్ 

 మానఴుని ఒక ముత్రిండింలో ఉిండు నేఫ్హర న్ ల షింఖ్ాయ : 20 లక్షలు 

 మూత్రనాలిక లో ఉిండే భాగహలూ 1) బో మన఼గుళిక 2) నాళిక భాగిం 

 మూత్రనాళిక యింద఼ కపుప ఆకహరింలో ఉిండు భాగిం :     బో మన్స గుళిక  

 బో మన్స గుళిక ెై ఉిండే పొ రలు : 2 

 బో మన్స గుళిక కపుప ెై భాగింలో రకా కేవనలికలు ఴలఴలె లహయించి ఉిండున఼. 

 మూత్రనాళికల  యింద఼ గల రకాకేవ నాలికల ఴలన఼ : గలో మారులాస్ ( రకాకేవ నాళికహ గుచుిం) 

 ముత్రిండింలోనికి పరలేశిించే ధ్మని : ఴాకు దమని 

 మూత్రనాళికలో ెరిశూహట లిక్ చలనాలు కలుగజేసేది : ఴాకు దమని కిండరహలు  

 బో మన్స గుళిక లో పరలేశిించ఼ ధ్మని : అభిలహస ధ్మని  

 బో మన్స గుళిక న఼ించి బయటకు ఴచేు ధ్మని : అపలహహి ధ్మని 

 బో మన్స గుళిక కపుప నింద఼ రకాకేవ నాళికహ గుచాుములన఼ ఏరపరచ఼నవి : అభిలహహి,అపలహహి ధ్మన఼లు  

 మూత్రనాళికలో ఉిండే భాగహలూ : 1) షమీప షింఴలిత్ నాళిక 2) హేనోి శికయిం 3) దఽరషథ  షింఴలిత్ నాళిక  

 మూత్రిం ఏరపడు ముత్రకేవ నాళిక భాగిం : బో మన్స గుళిక 

 రకహా నిె ఴడపో సేవి : బో మన్స గుళికలోని రకా కేవ నాలికలు (గలో మరులాస్) 

 మూత్రిండిం నింద఼ నిమిశుహనికి ఏరపడు మూత్రిం : 120 మీ.లి. 

 మూత్ర ిండిం నింద఼ గింటకు ఏరపడు మూత్రిం : 7.2 లి. 

 మానఴునిలో రలజుకు ఴదపోయబడు మూత్ర పరిమాణిం : 175 లి. 

 షగటటన ఒక రలజుకు మానఴుడు విషరిజించ఼ మూత్ర పరిమాణిం : 1 లేదా 2 లి. 

 మిగిలిన ఴదపోయబడిన మూత్రిం పున ళోశణిం చేయబడున఼. 

 ఴడపోయబడిన రకాిం పున ళోశణ జరుగు పహర ింత్ిం : ఴాకు నాళిక 

 పున ళోశణ కహనటటఴింటి మూత్రిం చేరు పహర ింత్ిం : షింగిస నాళిం 

 షింగిసణ నాలిం న఼ించి మూత్రిం చేరు భాగిం : మూత్ర నాళిక 



 

 

 మూత్రిం ెరిశూహట లిక్ చలనిం చేయు భాగిం : ఴాకు దరరణ  

 ెరిశూహా లిక్ చలనిం దాారహ మూత్రిం చేరు భాగిం : మూతరా వయిం 

 మూతరా వయిం పరసేకిం దాారహ బయటికి తెరుచ఼కొన఼న఼ 

 పురుశులలో పరసేకిం పొ డఴు : 17 – 23 సెిం.మీ 

 సా లీలో పరసేకిం పొ డఴు : 2.5 – 3.5 సెిం.మీ. 

 విషరజక ఴయఴషథలో షించి ఴింటి నిరహాణిం : మూతరా వయిం  

 మూత్రిం న఼ విషరజన చేయు భాగిం : పరసేకిం 

 మూత్ర విషరజన అనేది : అషింకలిపత్ పరతికి చరయ 

 చినె లోల మూత్ర విషరజన : అనియింతిరత్ కిియ 

 శూహధారణింగహ మూత్రకోవిం నింద఼ మూత్ర పరిమాణిం : 200 – 300 మీ.లి. 

 మూత్రిండాల ముఖ్య విధి – దేసలోని నిటి వత్ిం న఼ కిమబదిికరిించ఼ట 

 మూత్రిం రింగు – లేత్ పష఼పు పచు 

 మూత్రిం నింద఼ నిటి ళహత్ిం: 96% 

 మూత్రిం నింద఼ కరహాన ఆకరబన ఴయరథ పదారహథ ల ళహత్ిం : 4% 

 మూత్ర షాభాఴిం : ఆమో షాభాఴిం  

 మూత్రిం యొకు PH : 6 

 మూత్రిం షింఘటన ళహత్ిం :నిరు 96%, సేిందిరయ కరబన పదారహథ లు : 2.5%, అసేిందిరయ కరబన పదారహథ లు : 

1.5%  

 శూహధారణింగహ రలజులో మూత్రిం న఼ించి బయటకు విషరిించ బడే పో ర టిన఼ల ళహత్ిం : 150 మీ.గహి . 

 100 మీ.లి. రకాింలో ఉిండు యూరియా : 20 – 40 మీ.గహి . 

 100మీ.లి రకాింలో ఉిండు యురికహమోిం: 2- 3 మీ.గహి . 

 మూత్రిం దాారహ రలకుకు విషరిజించ బడే యురికహమోిం : 1.5 – 2గహి . 

 రలజుకు మనఴ వరీరింలో న఼ించి వివిధ్ రూపహలలో బయటకు పో ఴు నిరు ష఼మారుగహ 2650 మీ.లి / 

2.650లి. 

 రలజు మూత్రిం దాారహ పో ఴు నిటి ళహత్ిం : 1.5 – 2 లి 

 రలజు చరాిం దాారహ చెమట రూపింలో పో ఴు నిటి ళహత్ిం : 600 మీ.లి. 

 ళహాష కిియలో నిచాాషిం దాారహ బయటకు పో ఴు నిటి ళహత్ిం : 400/500 మీ.లి. 



 

 

 మలిం దాారహ బయటికి పో ఴు నిటి ళహత్ిం : 150 మీ.లి  

 మానఴుడు రలజుకు సాకరిించాలిసన నిటి పరిమాణిం : 1600మీ.లి 

 మూత్ర ిండిం యొకు బరుఴు : 140 – 150 గహి ములు. 

 మూత్రిండిం లోని భాగహలూ : 2  

 1) లెలుపలి భాగహనిె ఴలులిం / ముద఼రు ఎరుపు రింగు 

 2) లోపలి భాగహనిె దఴ  ా

 లేఫ్హర న్( ముత్రకేవ నాళిక) ముఖ్య విధి : మూత్రిం న఼ ఴడకటటట ట 

 నేఫ్హర న్ లోని భాగహలూ :  

 1) మాల్ఫీజియన్ గుళిక 

 2) షమీప షింఴలిత్ నాళిక  

 3) U ఆకహరింలో ఉిండే హేనోి శిఖ్యిం 

 4) దఽరషథ  షింఴలిత్ నాళిక 

మాల్ఫీజియన్ గుళిక: 

 ఇది నేఫ్హర న్ లో పహర రింభ భాగిం. 

 ఇది ఴలులిం లో ఉింటటింది. దీనిలో ర ిండు భాగహలూ. 

 బో మన్స గుళిక: ర ిండు పొ రలు కలిగి, గినెె ఆకహరింలో ఉిండున఼. దీనిలో  రకాిం ఴడపోయబడున఼ 

 గలో మరులాస్: ఴాకు ధ్మని వివిధ్ రకా కేవ నాలికలుగహ చిలి గలో మరులాస్ ఏరపడున఼. దీనిని ఴడపో త్ 

అఴయఴిం అింటారు. 

 మనఴ వరీరింలో నిటి ళహత్ిం త్గుు చ఼నెటోయతే టటయటరి గిింధి షమాచారిం ఇచ఼ునది : హ ైపో థాలమస్ 

 వరీరింలో ఉశోోు గిత్ ెరుగుత్ుింటే ఏ భాగిం చరా గిింధ఼్లకు పరచలధ్నాలన఼ పిం లేడిని త్గిుష఼ా ింది : పూరా 

హ ైపో థాలమస్ 

 శీతాకహలింలో వరీర ఉశోోు గిత్న఼ కిమపరచ఼నది : పర హ ైపో థాలమస్ 

 రకాిం న఼ించి ఴయరథ పదారహథ లన఼ బో మన్స గుళిక లేరు చేయుటకు టటయటరి గిింధి చేత్ రకాింలోని విడుదల 

చేయబడు సరలాన్ : లహశూో ేరససన్ 

 మూత్రింలో నిరు అధికింగహ బయటకు పో ఴుతాన఼ పహలిన఼రియా అింటారు.ఇది ఴింవ పహరింపరయ లహయధి 

 కాతిరమ పదధతి దాారహ రకాిం నింద఼ ఴయరథ పరత్లన఼ లేరుపరుచ఼టన఼ : డయాలసస్ 



 

 

 కాతిరమ ముత్రిండానిె : డయాలసస్ యింత్రిం అింటారు. 

 డయాలసస్ కొరకు రలగి ధ్మని న఼ించి రకహా నిె యింత్రింలోకి పింపుతారు. 

 డయాలసస్ అనింత్రిం రకహా నిె సరలోకి పింశూహా రు. 
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